
Χαιρετισμός για την Ημερίδα  για τα 10 χρόνια της χρόνια της ΕΕΨΨΟ – Ψυχαναλυτική 

εργασία σε ομαδικά πλαίσια: Ομάδα – ζεύγος – οικογένεια – θεσμοί 

 

Αγαπητές, αγαπητοί συνάδελφοι, με χαρά απευθύνω χαιρετισμό προς όλους τους 

συμμετέχοντες στη σημερινή ημερίδα για τα 10 χρόνια της ΕΕΨΨΟ καθώς και προς όλους 

τους συντελεστές και την Οργανωτική Επιτροπή της σημαντικής αυτής ημερίδας.  

Με αφορμή τον χαιρετισμό θα επιθυμούσα να τονίσω την ουσιαστική και δημιουργική 

συνεργασία του Ειδικού Τομέα Διαταραχών Προσωπικότητας καθώς και του Τμήματος 

Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας της Ψυχιατρικής Κλινικής του Αιγινητείου Νοσοκομείου με 

την ΕΕΨΨΟ, σε όλο αυτό το διάστημα των 10 χρόνων.  

Η ψυχαναλυτική σκέψη και η παρουσία της ομάδας έχουν παίξει σημαντικό ρόλο στο 

περιβάλλον του ψυχιατρικού θεσμού του Αιγινητείου Νοσοκομείου και στην εξέλιξή του. Η 

ανθρωποκεντρική πλευρά της ψυχανάλυσης, η επικέντρωση στη σχέση θεραπευτή – 

θεραπευόμενου, το ενδιαφέρον για την κοινότητα, η ψυχαναλυτική κατανόηση του θεσμού 

και τα δυναμικά της ομάδας εντός ενός θεσμού αποτελούν κεντρικά σημεία και βασικές 

έννοιες αυτής της πορείας. Η ίδρυση του Τμήματος Διαταραχών Προσωπικότητας από τον 

Γρηγόρη Βασλαματζή το 1999 παρείχε το γόνιμο έδαφος για τις παραπάνω έννοιες και 

καθόρισε έναν τρόπο σκέψης, κατανόησης, υποδοχής και ψυχοθεραπείας των ασθενών με 

οριακή παθολογία. Η σημασία της ομάδας για την εργασία αυτή εμπεδώθηκε με την ίδρυση 

του Τμήματος Ομαδικής Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας το 2007. Η ομαδική ψυχαναλυτική 

ψυχοθεραπεία αποτελεί σήμερα τον βασικό πυλώνα της κλινικής εργασίας με τους ασθενείς 

του Τμήματός μας. Παράλληλα η παρουσία της διεπιστημονικής ομάδας, η παρουσία των 

ομάδων εποπτείας και των επιμέρους πλαισίων εντός του Τμήματος Διαταραχών 

Προσωπικότητας και του θεσμού της Ψυχιατρικής Κλινικής του Αιγινητείου Νοσοκομείου 

κατανοούνται ως αναπόσπαστα μέρη με πολύτιμη λειτουργία εντός του θεσμού. Πρόκειται 

για μια περιέχουσα λειτουργία που δύναται να προσλάβει τις ακατέργαστες ψυχικές 

εντάσεις και το ακατανόητο που κυριαρχεί και κινητοποιείται κατά την εργασία με τους 

οριακούς και ψυχωσικούς ασθενείς που υποδέχεται ο θεσμός, και μέσω της ονειροπόλησης 

να  οδηγήσει σε διαδρομές αναπαράστασης και τελικά ελπίδας και ζωντάνιας.   

Σε αυτήν πορεία και στη σημασία της ομάδας για την ζωή του θεσμού η συνάντηση και 

συνεργασία με την ΕΕΨΨΟ έδωσε μία δυναμική που εκφράστηκε με δύο ουσιαστικές 

εκπαιδευτικές συνεργασίες: 1. Την συμμετοχή εκπαιδευόμενων της ΕΕΨΨΟ στο Πρόγραμμα 



του Αιγινητείου Νοσοκομείου «Κλινική Παρατήρηση για Εκπαιδευόμενους στην Ομαδική 

Ψυχαναλυτική Ψυχοθεραπεία» και 2. Στο «Δια-Τμηματικό Πρόγραμμα Κλινικής 

Μετεκπαίδευσης στα Δυναμικά Ομάδας σε Ψυχιατρικά Πλαίσια» που συνδιοργανώνεται 

από τον Ειδικό Τομέα Διαταραχών Προσωπικότητας και  την Ομαδική Ψυχαναλυτική 

Ψυχοθεραπεία της Μονάδας Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας της Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής 

του Αιγινητείου Νοσοκομείου και από την ΕΕΨΨΟ. 

Με δεδομένη αυτή την σημαντική συνάντηση και εκπαιδευτική συνεργασία, και την κεντρική 

σημασία της ομάδας για τον θεσμό, εύχομαι ολόθερμα καλή επιτυχία στην ημερίδα! 
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